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« On ne peut rien enseigner à autrui. On ne peut que l'aider à le

découvrir lui-même. » Galilée

« Ne pas enseigner des pensées, mais apprendre à penser, à ne pas

porter l’élève, mais le guider, si on veut que plus tard il soit capable de

marcher de lui-même» E. Kant



普通高中法语课程标准

一、课程性质与基本理念

（二）基本理念

4. 以学生发展为本，培养学习能力

普通高中法语课程应以学生发展为本，使学生从被动吸收知识转变

为主动获取知识，从而成为学习主体，教师成为学生成长的陪伴者和

引导者。法语课程要汲取现代外语教学法的成果，通过模拟真实情境，

培养学生主动发现问题、分析问题和解决问题的能力;要应用信息技术

手段，建立以学生为中心的开放学习模式，实现学习的可持续发展。



普通高中法语课程标准

二、学科核心素养与课程目标

（一）学科核心素养

4. 学习能力

学习能力是指获取知识与学习资源、管理与调控自身学习的能力。

学生通过法语课堂学习和课外活动，掌握法语学习和其他外语学习策

略，逐步形成自主学习的意识和主动探究的兴趣，养成自我管理习惯，

懂得与他人交流和合作，共同完成学习或研究任务。



普通高中法语课程标准

二、学科核心素养与课程目标

（二）课程目标
在语言能力方面，鼓励学生不断建构法语知识体系，并将其转化为

应用能力，能根据交际情境和交际意图，综合应用法语语言知识进行

有效沟通，并通过法语学习过程了解语言的多样性和学习外语的重要

性。



普通高中法语课程标准

二、学科核心素养与课程目标

（二）课程目标
在思维品质方面，（……）通过法语教学，培养学生辨析语言和文

化具体现象的能力，鼓励学生进行创新思维，促进其形成梳理、概括、

归纳、逻辑分析、判断等思辨能力。



普通高中法语课程标准

二、学科核心素养与课程目标

（二）课程目标
在文化意识方面，引导学生通过法语学习发现中法及其他国家与地

区的独特文化元素，拓宽文化视野，了解、评价和批判性地接受法语

国家与地区文化; （……）



普通高中法语课程标准

二、学科核心素养与课程目标

（二）课程目标
在学习能力方面，强化学生的主体意识，鼓励其积极发现法语中存

在的规律，与教师和同学共同参与法语实践活动，并在这个过程中自

我激励、自我调节，增强学习的自信心、专注力和意志力，为其继续

学习法语、其他外语和其他学科打下基础。



高等教育阶段改革关键词

• 坚持立德树人的德育教育

• 以学生发展为中心的素质教育

• 发挥学生主观能动性与创造性

• 拓展国际视野、培养中国情怀

教学理念



高等教育课程建设的要求：“两性一度”

• 高阶性
是指知识、能力、素质的有机融合，培养学生解决复杂问题

的综合能力和高级思维。

• 创新性
是指课程内容反映前沿性和时代性，教学形式呈现先进

性和互动性，学习结果具有探究性和个性化。

• 挑战度
是指课程有一定难度，需要跳一跳才能够得着，老师备课和

学生课下有较高要求。



高等教育培养新范式：四新

关键词: 跨学科、超学科、创新思维、终身学习能力



中等教育与高等教育的衔接、融合

• 思维过程不同

• 归纳过程不同

• 思辨过程不同

• 评估方法不同



转变教学理念，创新教学设计

• 以学生为中心

• 了解学生

• 转变教师角色

• 换位思考

• 不断反思

• 教学设计

• 教学资源

• 教学手段

• 教学组织

• 教学策略

• 教学评价
• ……

如何选取？

如何开发？

如何设计？

如何运用？

如何展示？

如何引导？

如何评价？

……



法国法语教学法的演变



法国法语教学法的演变



法国法语教学法的演变

L’éclectisme en didactique du FLE
« L’enjeu d’une didactique complexe, (……) en ouvrant aux

enseignants de nouvelles perspectives didactiques sans simultanément

leur en faire verrouiller d’autres, en faisant passer les formateurs d’une

logique du "recyclage" à celle de l’enrichissement , et les didacticiens

d’une rationalisation forcée à une rationalité ouverte. » C. Puren

https://www.christianpuren.com/


法国法语教学法的演变

L’éclectisme est une approche:
• Pluri méthodologique

• Pluridisciplinaire
• Pluriculturelle



来自其他法语国家的教学法

• L’apprentissage par l’enquête ( L’apprentissage d’investigation)

• L’approche neurolinguistique (ANL, Canada, 2012)



来自其他学科的教学法

• la pédagogie du projet
• la démarche d’investigation
• la démarche déductif & la démarche inductif
• le français 
• le français langue seconde



”探究“的内涵与外延

• 手段

• 方法

• 路径

• 理念

→ 探索本土化的“探究”范式



”探究“的一般性策略

• La démarche d’investigation est 
une démarche scientifique.

• Elle implique l’analyse d’un 
phénomène observable.

• Elle repose sur le 
questionnement et l’explicitation.

• Elle débouche sur une 
découverte (nouvelle 
connaissance).



”探究“的一般性策略
Observer

Poser un problème

Proposer des hypothèse

Enoncer la conséquence vérifiable de l'hypothèse

Elaborer une expérience pour tester l'hypothèse

Communiquer les résultats obtenus

Analyser les résultats

Répondre au problème posé



”探究“的一般性策略
Les acteurs principaux dans les différentes étapes ne sont pas les mêmes :

1- La situation problème
2- L’appropriation du problème

Étapes 

3- La formulation des hypothèses
4- La résolution du problème
5- L’échange argumenté
6- La structuration des savoirs
7- La mobilisation des savoirs

Professeur 
Élèves 

Acteur principal

Équipes d’élèves 
Équipes d’élèves
Des représentants d’équipe
Professeur et élèves
Élèves ou équipe d’élèves



”探究“环节

La démarche doit être adaptée selon les objectifs différents :

• la compréhension orale
• la compréhension écrite
• la production orale
• la production écrite
• la grammaire
• le vocabulaire
• l’interculturalité
• les sciences en français
• …



2019年外研社
“教学之星”大赛亚军

Exemple CE/PE



Exemple CE/PE







Exemple : CO/PO



课前预习

全班线上实时词汇竞赛，检测词汇预习成果热身

- 填写个人手机配置清单，识记描述手机性能的词汇
- 在搜索引擎中输入关键词smartphones chinois、à la conquête du monde观察相关
文章发表的时间与标题，输入smartphones chinois、moteur du marché du monde，
观察相关文章发表的时间与标题，截图发至网络共享墙。

导入
小组讨论：
1、你的朋友计划买一部新的智能手机，你会推荐什么呢？推荐理由是什么？
2、在你看来，中国手机品牌在国际市场是否具有竞争力？为什么？

课中

阅读《费加罗报》上关于中国手机的报道，分析语篇结构（导语–分析论述–结语）
及论点阐述。

课后

1、视听理解：《三个品牌手机测试》手机的技术参数等
2、词汇与语法小结：处理器与速度、存储能力大小、操作系统、电池续航能力、
相机性能等）、产品性价比描述；比较表达法
3、访问论坛查看网友评价并总结语言特点：访问Fnac查看网友给出的好评、中评、
差评的具体表述，发现网络评价语言的特点（言简意赅表明态度、完整句/名词句、
外来词……）并举例，填写在线共享文档。
4、作业小结与小组讨论



Fiche A



Fiche A



Fiche B



Fiche B









”探究“的一般性策略
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”探究“的一般性策略



Observer

Poser un problème

Proposer des hypothèse

Enoncer la conséquence vérifiable 
de l'hypothèse

Elaborer une expérience pour tester 
l'hypothèse

Communiquer les résultats obtenus

Analyser les résultats

Répondre au problème posé

en sous-groupe ：
1、你的朋友计划买一部新的智能手机，你会推荐什么呢？推荐理由是什么？
2、在你看来，中国手机品牌在国际市场是否具有竞争力？为什么？
3、测评过程中有哪些重要比较因素(指标）？

1、视听理解：验证假设
2、词汇与语法小结：处理器与速度、存储能力大小、操作系统、电池续航
能力、相机性能等）、产品性价比描述；比较表达法
3、再次布置探究任务：访问论坛查看网友评价并总结语言特点：访问Fnac
查看网友给出的好评、中评、差评的具体表述，发现网络评价语言的特点
（言简意赅表明态度、完整句/名词句、外来词……）并举例，填写在线共享
文档。

en commun：
1、做出判断，阐明理由。
2、列出需要比较的主要参数。
3、设计测试过程。
4、推测结果。











Exemple Exposé

Studio 2 

Observer

Poser un problème

Proposer des hypothèse

Enoncer la conséquence vérifiable 
de l'hypothèse

Elaborer une expérience pour tester 
l'hypothèse

Communiquer les résultats obtenus

Analyser les résultats

Répondre au problème posé



Exemple Grammaire

Studio 2 

Observer

Poser un problème

Proposer des hypothèse

Enoncer la conséquence vérifiable 
de l'hypothèse

Elaborer une expérience pour tester 
l'hypothèse

Communiquer les résultats obtenus

Analyser les résultats

Répondre au problème posé

Articles indéfinis:
• deux fiches: 

• deux personnages
• des objets différents

• en sous-groupe, associer
• mettre en pratique



Exemple Grammaire



”探究“过程中的recettes : 

• un échantillon représentatif, riche

• l’élaboration “intelligente” des questions 

• un encadrement pour les consignes

• un échange suiffisant entre les élèves

• une mise en oeuvre de l’autocorrection

• l’ANL & l’enquête sont complémentaire

• le processus non nécessairement linéaire



Merci de votre attention！


